
DiabetesberaterInnen 
 
 

Name Vorname Bezirk Verfügbarkeit Telefon / E-Mail 
Berger Karina Linz, Wels-Land, Grieskirchen und Vöcklabruck  Donnerstag 17:00 – 20:00 Uhr 

Freitag ganztägig 
0680/ 3348100 

Bierhaus Claudia Steyr und Steyr-Land Montag-Freitag, ab 18:00 Uhr 07259/ 2142-3006 
Frei Christa Perg nach Vereinbarung 0664/ 8239699 
Grabner Margarete Grieskirchen und Schärding nach Vereinbarung 07277/ 27332 
Herdega Monika Urfahr-Umgebung, Linz-Land, Linz, Freistadt und Perg nachmittags, flexibel 0664/ 8265349 
Höfurthner Anna Ried, Schärding, Grieskirchen und Vöcklabruck Montag-Mittwoch, ab 15:00 Uhr 0699/ 11134450 
Höller Werner Wels-Stadt und Linz-Stadt  abends, nach Vereinbarung 07242/ 211345 
Knauseder Gabriele Braunau, Ried und Schärding wochentags – Nachmittag und Abend 07722/ 804-5020 
Kogler Monika  Linz-Stadt flexibel, außer Donnerstag vormittags 0732/ 602479 
Lughofer Barbara Vöcklabruck nach Vereinbarung 0650/ 9976483 
Rabeder Christiane Urfahr-Umgebung, Linz, nach Vereinbarung auch flexibel nach Vereinbarung 07233/ 7663 
Reitbauer Daniela Steyr-Stadt und Grein donnerstags nach Vereinbarung 0676/ 9347331 
Sandner Anita Freistadt, Perg, Urfahr-Umgebung und Linz nach Vereinbarung 0650/ 2654387 
Schiffer Antonia Wels-Stadt, Wels-Land nach Vereinbarung 0664/ 8583041 
Schörkhuber Martina Steyr-Stadt und Steyr-Land nach Vereinbarung 07252/ 31036 
Siess Petra Wels, Wels-Land Montag bis Freitag nachmittags 0650/ 7676210 
Steinmaurer Christine Linz nach Vereinbarung 0699/ 14114486 
Thurner Johanna Mattighofen bis Linz jederzeit, nach Vereinbarung 0664/ 1528979 
Treml Petra Gmunden und Vöcklabruck nach Vereinbarung treml.petra@aon.at 
Winklehner Sigrid Freistadt und Urfahr-Umgebung wochentags – Nachmittag und Abend 0664/ 9621265 
Wurmhöringer Elke Gmunden, Vöcklabruck und Bad Ischl nach Vereinbarung elke.wurmhoeringer@ 

gespag.at 
 
 
 

DiätologInnen 
 
 

Name Vorname Bezirk Verfügbarkeit Telefon 
Achleitner Angelika Kirchdorf, Wels, Wels-Land nach Vereinbarung 0699/ 12672555 
Anzinger Anna Freistadt, Perg, Urfahr-Umgebung und Linz Mittwoch-Freitag ganztägig 

Montag bis 16:30 Uhr 
0650/ 9061909 

Braun Manfred St. Agatha und Diersbach Mittwoch u. Donnerstag ab 16:30 Uhr 
Freitag ganztägig 

0660/ 6511618 

Ellinger Christine Braunau und Ried nach Vereinbarung 0680/ 1426844 
Englisch Claudia Steyr-Land nach Vereinbarung 0650/ 9271855 
Ganahl Elisa Linz-Stadt nach Vereinbarung 0650/ 3635365 



Gürtenhofer  Silvia Gmunden, Kirchdorf, Wels, Wels-Land, Vöcklabruck nach Vereinbarung 0699/ 12137670 
Heidecker Martina Gmunden, Wels, Kirchdorf nach Vereinbarung 0650/ 2000720 
Hinterdorfer Michaela Freistadt, Perg, Urfahr-Umgebung und Linz nach Vereinbarung 0664/ 1954654 
Hummer Barbara Grieskirchen und Ried Montag ganztägig 

Dienstag u. Mittwoch ab 16:00 Uhr 
0664/ 4430994  

Kastner Sigrid Perg nach Vereinbarung 0699/ 12396458 
Schauer Monika Grieskirchen, Wels, Wels-Land nach Vereinbarung 0699/ 10728231 
Söllradl Martina Wels-Land nach Vereinbarung 0676/ 6788001 

 


