
Diabetes unD herz - schützen unD vorbeugen

BeGrüssunG

 09:00 Uhr

Programm - 1. Teil

 09:15 Uhr - Dr. Ute Müllner (ambulatorium für interne erkrankungen - STgKK)

TheraPie aKTiv - WaS verSTehT man darunTer?
vorteile in der Betreuung durch ihre Ärztin/ihren arzt

 09:30 Uhr - Assoz.Prof. Priv.-Doz. Dr. med.univ. Dirk von Lewinski (Kardiologie des  
lKh universitätsklinikums graz)

diaBeTeS und herz 
Wie kann man das herz schützen und Folgeschäden vermeiden

Pause

 10:00 Uhr 

Besuch der informationsstände 

Programm - 2. Teil

 10:30 uhr - birgit grieß (diätologin und diabetesberaterin - STgKK) 

ernÄhrung und diaBeTeS 
Wie kann ich mit richtiger ernährung meinen diabetes positiv beeinflussen

 11:00 uhr - gustav sborsil (Bewegungsbotschafter)

BeWegung und diaBeTeS
Warum man jede gelegenheit nützen sollte körperlich aktiv zu sein

ende

 11:30 Uhr

Datum: Freitag, 11. November 2016
Ort:  Rathaus Graz - Gemeinderatssaal, 2. Stock
  Hauptplatz 1, 8010 Graz



3. Steirischer Diabetestag
Graz, Rathaus  
und Herrengasse 
11. November 2016
9–15 Uhr

Sprechstunde 
bei 

Diabetologen  
Diätologen  

Diabetesberatern  
Sportberatern

Meet the Experts!

Vorträge
12 Uhr  
Diagnose Zuckerkrankheit –  
was nun?

13 Uhr  
Neues aus der Betreuung von Kindern 
und Jugendlichen  mit Zuckerkrankheit

14 Uhr  
Die häufigsten  
Ernährungsmythen

15 Uhr  
Bewegung und  
Zuckerkrankheit

Begrüßung durch  
die Präsidenten der Steiri-
schen Diabetesgesellschaft

Medizinische Universität Graz

2. STEIRISCHER DIABETESTAG
Samstag, 14. 11.  2015, 9.00 – 15.00 Uhr, Alte Universität Graz, Hofgasse 14 (Freiheitsplatz)

Steiermärkische  Krankenanstaltengesellschaft m.b.H.                                                     Medizinische  Universität  Graz

Steirische Diabetes GesellschaftSteirische Diabetes Gesellschaft

Mit freundlicher Unterstützung von

Steirische Diabetes Gesellschaft


